
 

REGULAMENTO – RANKING TRAIL RUN CAMINHOS DO SUL – SPILLERE SPORTS 2024 

  

1° O RANKING 

1.1 O RANKING TRAIL RUN CAMINHOS DO SUL – SPILLERE SPORTS 2024, promovido pela RSF PRO EVENTOS com o 
apoio SPILLERE SPORTS, PARQUE ECOLÓGICO AGUAÍ, LELÉ SORVETES, PREFEITURA DE SÃO JOSÉ DOS AUSENTES E 
ESPAÇO MINEIRO. Tem como obje vos: es mular a prá ca de corrida de rua, realizando uma integração e amizade 
entre os diversos atletas da região, seja ele profissional ou amador, além de incen var a prá ca da a vidade sica para 
auxiliar no bem-estar social dos atletas e da população em geral.   

2° O ATLETA 
 
2.1 O atleta para par cipar do RANKING TRAIL RUN CAMINHOS DO SUL – SPILLERE SPORTS 2024 deverá ter passado 
por uma rigorosa avaliação médica atestando que ele esteja apto e em boas condições sicas para o exercício de 
a vidade sica, isentando a organizadora, apoiadores e patrocinadores de qualquer eventual problema que possa a 
ele ocorrer ao longo das etapas do ranking.  
 
2.2 É Obrigatório para fazer parte do ranking, Par cipar e completar de pelo menos 04 (quatro) etapas do Circuito.   

2.3 O Ranking será composto de 05 (cinco) etapas listadas abaixo todas as etapas com somente modalidade solo.  
 

1ª Etapa  Março 21k Caminhos do Aguaí   Siderópolis 6k, 12k, 21k   

2ª Etapa  Junho Ausentes Trail  São José dos Ausentes - RS 7km, 15km   

3ª Etapa  Julho Trail Run do Mineiro Içara  4km, 8km  

4ª Etapa  Setembro Picos Trail Run Timbé do Sul 5km, 10km  

5ª Etapa  Novembro Trail Run Morro dos Conventos  Araranguá 6km, 12km  

 

2.4 As etapas serão divulgadas no site oficial da organizadora www.rsfproeventos.com.br com no mínimo de 30 dias 
de antecedência e poderão sofrer alterações nas datas.  Todas as etapas terão Cronometragem Eletrônica com CHIP.  

3° CATEGORIAS 

 3.1 O RANKING TRAIL RUN CAMINHOS DO SUL – SPILLERE SPORTS 2024  terá 9 categorias adulto, de acordo com a 
faixa etária.   

3.2 Para definição da categoria, será considerado o ano de nascimento do atleta.  

3.2.1 No anexo 1 encontra-se o quadro de categorias.  

 4° PREMIAÇÕES 

4.1 A premiação das etapas será conforme o regulamento da prova, podendo variar a cada etapa. Estas faixas etárias 
que estão descritas no anexo 1 e no regulamento de cada prova e servirão apenas para a premiação final do ranking.  

 4.2 O RANKING TRAIL RUN CAMINHOS DO SUL – SPILLERE SPORTS 2024 premiará com TROFÉU no final do Ranking, 
na GERAL do 1º ao 3º Lugar, nas CATEGORIAS do 1º ao 3º Lugar.   

4.3 Após a úl ma etapa serão proclamados os campeões do RANKING TRAIL RUN CAMINHOS DO SUL – SPILLERE 
SPORTS 2024. O critério para o campeão geral, será a soma total de pontos. Em caso de empate, o campeão será o 
atleta que par cipou do maior número de provas, caso ainda haja empate, será declarado campeão o atleta que tenha 
o maior número de par cipações, e por fim de maior idade. Nenhum atleta receberá dupla premiação, dando 
oportunidade aos demais atletas.  



 

4.4 O atleta para se classificar e receber a premiação final do circuito deverá par cipar de no mínimo de 04 (quatro) 
etapas. O atleta que vier faltar, por qualquer que seja o mo vo, mais de 01 (uma) etapa estará automa camente 
desclassificado do Ranking, não recebendo a premiação final, mesmo assim sua pontuação segue validando.  

4.5 Caso o atleta não complete a prova e/ou seja desclassificado, por quaisquer que sejam o mo vo, ele não receberá 
pontuação.  

4.6 No anexo 1 encontra-se as tabelas de pontuação por colocação de cada etapa para pontuação no Circuito. Para 
uma mesma prova será feita uma classificação/pontuação Geral Individual masculina e feminina por ordem de chegada 
geral da prova. 

4.7 Teremos 1 tabela de pontuação exclusiva que será aplicada sobre a posição de chegada geral da prova.  

4.8 O encerramento do RANKING TRAIL RUN CAMINHOS DO SUL – SPILLERE SPORTS 2024, será no dia 04 de dezembro 
de 2024, às 19h, com uma cerimônia de premiação no Parque Ecológico Aguaí. O resultado parcial do Ranking será 
divulgado após a realização de cada etapa. A pontuação e classificação final será divulgado apenas no dia do 
encerramento.  

4.9 As dúvidas ou omissões deste regulamento serão dirimidas pela diretoria do CORTUBA de forma soberana, não 
cabendo recurso a essas decisões.  

  

Siderópolis/SC, 30 de novembro de 2023.  

Rafael Serafim Francisco 

COORDENADOR TÉCNICO – 1°  RANKING TRAIL RUN CAMINHOS DO SUL – SPILLERE SPORTS 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  
 
 
 



 

ANEXO 1 CATEGORIAS 
                                             MASCULINO E FEMININO 

Nascidos entre 1995 a 2008  16-29 anos  

Nascidos entre 1990 a 1994  30-34 anos  

Nascidos entre 1985 a 1989  35-39 anos  

Nascidos entre 1980 a 1984  40-44 anos  

Nascidos entre 1975 a 1979  45-49 anos  

Nascidos entre 1970 a 1974  50-54 anos  

Nascidos entre 1965 a 1969 55-59 anos  

Nascidos entre 1960 a 1964  60-64 anos  

Nascidos ABAIXO DE 1960 65 + 
 

    TABELA DE PONTUAÇÃO PARA PROVAS INDIVIDUAIS  
 

  

Colocação  Pontos    

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

Colocação  Pontos    

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

Colocação  Pontos    

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

Colocação  Pontos  

1º Lugar  700 26º Lugar  442 51º Lugar  380 76º Lugar  255 

2º Lugar  675 27º Lugar  440  52º Lugar  375   77º Lugar  250  

3º Lugar  650 28º Lugar  438  53º Lugar  370 78º Lugar  245  

4º Lugar  625 29º Lugar  436  54º Lugar  365   79º Lugar  240  

5º Lugar  600 30º Lugar  434  55º Lugar  360 80º Lugar  235  

6º Lugar  590 31º Lugar  432  56º Lugar  355  81º Lugar  230  

7º Lugar  580 32º Lugar  430  57º Lugar  350  82º Lugar  225  

8º Lugar  570 33º Lugar  428  58º Lugar  345  83º Lugar  220  

9º Lugar  560 34º Lugar  426  59º Lugar  340  84º Lugar  215  

10º Lugar  550 35º Lugar  424  60º Lugar  335  85º Lugar  210  

11º Lugar  540 36º Lugar  422  61º Lugar  330  86º Lugar  205  

12º Lugar  530 37º Lugar  420  62º Lugar  325  87º Lugar  200  

13º Lugar  520 38º Lugar  418  63º Lugar  320  88º Lugar  195  

14º Lugar  510 39º Lugar  416  64º Lugar  315  89º Lugar  190  

15º Lugar  500 40º Lugar  414  65º Lugar  310  90º Lugar  185  

16º Lugar  490 41º Lugar  412  66º Lugar  305  91º Lugar  180  

17º Lugar  480 42º Lugar  410  67º Lugar  300  92º Lugar  175  

18º Lugar  470 43º Lugar  408  68º Lugar  295  93º Lugar  170  

19º Lugar  465 44º Lugar  406  69º Lugar  290  94º Lugar  165  

20º Lugar  460 45º Lugar  404  70º Lugar  285  95º Lugar  160  

21º Lugar  455 46º Lugar  402  71º Lugar  280  96º Lugar  155  

22º Lugar  450 47º Lugar  400  72º Lugar  275  97º Lugar  150  

23º Lugar  448 48º Lugar  395 73º Lugar  270  98º Lugar  145  

24º Lugar  446  49º Lugar  390 74º Lugar  265  99º Lugar  140  

25º Lugar 444 50º Lugar 385   75º Lugar  260  100º Lugar  135  


